Prirucka Spolu na dalku sk digheal

SPOLU NA DALKU

pro realizaci vzdalené komunikace klientd a jejich blizkych

Sou€asnd doba je velmi stresujici @ miZe mit negativni dopad na psychickou pohodu dospélych i déti.

Diky vyzkumu, ktery jsme uskuteénili ve spolupréci se zastupci nemocnic, domovd pro seniory, domovi se specidlini
péci a zéstupci dvou pilotnich projektl, jsme zjistili, Ze se problematika dotyké téméf viech. Nasim cilem se proto stalo

umoznit viem pacientdm a klientim napfi¢ oddélenimi lepsi kontakt s blizkymi, a to nejen v obdobi zdkazu néavitév.

KaZdy z nds jiZ svého blizkého, kamaréda nebo spolupracovnika v nemocnici nebo v domové seniord mé nebo mél

a chdpe, jak jsou osamoceni pravé dnes. Virtudlni komunikace prostiednictvim tabletu nebo telefonu je jeden

z nejdostupnéijsich prostfedkd, ktery mizeme vyuZit.

Prirucka ke stazeni na www.apsscr.cz

Co v pfirucce najdete:

Divody, pro€ zvazit porizeni tabletd a k éemu je Ize vyuzivat.
Tipy, jaké zafizeni a dopliiky jsou pro sluzbu vhodné.
Moznosti financovani sluzby.

Tipy na aplikace pro vzdalenou komunikaci, véetné odkazu k jejich

stazeni a jednoduchého ndvodu na obsluhu.

Doporuceni, jak informovat rodinu o moZnosti vyuzivéni sluzby.

Vzor darovaci smlouvy (vécny dar, finanéni dar).

Obdobna sluzba jiz Uspésné funguje v radé instituci,
jednou z nich je napF. Domov pro seniory Kaplice.

Klientka domova diky tabletu jiz rok, kazdy tyden, skypuje se svou dcerou, ktera Zije

na Slovensku. Presto, Ze se i za normdlni situace vidaly malo, diky pandemii se z jejich

telefonatu stal ritual. Obé si pripravi kavu, kterou si pfi povidani spolecné vypiji.

Nositelkou my3lenky projektu Spolu na délku je pani llona Antonickavd, détskd sesira FN Olomouc. Projekt vznikl ve spolupréci
komunity expertnich dobrovolniki Cesko.Digital a odbornych garants z Néredniho telemedicinského centra Fakultni nemocnice

Olomouc a Asociace poskytovalel socidlnich sluzeb CR.



