
Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

PO
03.08

Ovoce Tvarohové mléko

ÚT
04.08 Ovoce Jogurt ovocný

Vejce na tvrdo,
Pečivo

ST
05.08

Ovoce Pečivo se sýrem Pečivo s paštikou

ČT
06.08

Ovoce
Tvarohový koktejl
s ovocem

Celozrnné pečivo

PÁ
07.08

Ovoce Pečivo se šunkou

SO
08.08

Ovoce Pudink svačinový Jogurt bílý

NE
09.08

Ovoce
Pečivo se
salámem

Jídelní  lístek od 03.08. do 09.08.2026

Šunková pěna

Chléb, Veka                      
Bílá káva, Ovocný čaj

Bílá káva, Ovocný čaj

Chléb, Veka                      

Bílá káva, Ovocný čaj

Salám, máslo

Chléb, Veka                      

Bílá káva, Ovocný čaj

Bílá káva, Ovocný čaj

Chléb, Veka                      

Chléb, Veka                      
Bílá káva, Ovocný čaj

Vaječná omeleta s
klobásou

Bílá káva, Ovocný čaj

Polévka česneková

Bramborové knedlíky plněné
uzeným masem, Zelí

Čočka s vejcem, Baby karotka,
Chléb

Dukátové buchtičky s krémem

Rozlítaný ptáček, Rýže s
kurkumou

Vepřový guláš debrecínský,
Knedlíky bramborové

Oplatek

Kefírové
mléko

Polévka
masový krém

Bramborová
kaše, Rybí
prsty

Kaše ovesná

Polévka
zeleninová s
nudlemi

Pečivo s
paštikou

Žervé, Pečivo

Vaječná
mozaika,
Pečivo

Změna jídelního lístku vyhrazena. U všech jídel je k dispozici diabetická a bezlepková úprava                                 

Řízek kuřecí smažený,
Brambory vařené

Pomazánka rybičková

Koláče

Zapečené těstoviny s brokolicí a
sýrem

Pomazánka tvarůžková

Polévka rybí s file

Tvaroh šlehaný

Croissant plněný

Polévka drožďová

Polévka zeleninová s bulgurem

Polévka selská

Polévka houbová

Polévka gulášová


